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Medieanvandning en vanlig dag

83 % har en smart telefon
81 % tittar pa tv pa nagon plattform
33 % tittar pa webb-tv
62 % lyssnar pa radio
56 % laser en dagstidning pa nagon plattform
65 % anvander sociala medier

Medier tar en stor plats i var vardag och fyller en viktig funk-
tion for information och underhallning. Under 2000-talet
har den teknologiska utvecklingen medfort nya forutsatt-
ningar for savil medierna som for medieanvindarna.

Linge radde en pafallande stabilitet i det traditionella
medielandskapet, men under senare &r har gamla monster
borjat luckras upp. Gamla medier ersitts forvisso inte med
nya, men ddremot 6kar anvindningen av nya plattformar
samtidigt som de gamla plattformarna fortfarande 4r en na-
turlig del av befolkningens vardag.

Mediedagen: Vad vi anvander
Tv-tittande ar ett bra exempel pa fordndrat anvandnings-
monster: det totala tittandet pa tv har minskat nagot under
senare ar, fran 86 procent 2010 till 81 procent 2017. Samti-
digt har en stor del av tv-tittandet flyttat fran den traditio-

NORDICOM-Sveriges Mediebarometer 2017

nella tv-apparaten till webb-tv; andelen som tittar pa webb-
tv okar fran 22 till 33 procent mellan 2015 och 2017.
Lasningen av dagstidningar fortsdtter att minska.
2017 ldser 56 procent en dagstidning (oavsett plattform)
en genomsnittlig dag och 27 procent digital dagstidning.
Den
morgontidningen. De senaste sex aren har den totala
med 20
procentenheter, fran 64 till 44 procent (oavsett plattform).

storsta  forandringen  Over  tid  giller

andelen morgontidningsldsare  minskat
Anvindningen av sociala medier 6kar nagot, fran

62 procent 2016 till 65 procent 2017.

Mediedagen: Unga och é&ldre
Unga har helt andra vanor én édldre. Ungdomar mellan
15 och 24 ar anvinder sociala medier (93 procent),
strom-mad musik (86 procent), videoklipp (59 procent),
webb-tv (53 procent) och webb-/poddradio (18 procent) i
hogre ut-strickning dn andra aldersgrupper.

Den ildre medieanvindaren foredrar traditionella
me-dier framfor sociala medier och digitala plattformar.
Un-der senare ar har emellertid savil anvandningen av
sociala medier som anvdndning av traditionella medier pa
okat bland dldre. 2017 ars
Mediebarometer visar att 32 procent av pensionirerna

digitala  plattformar
anvinder ndgot traditionellt medium pa en digital
plattform och 33 procent tar del av sociala medier en
genomsnittlig dag. Bland pensiondrer dominerar dock
fortfarande tv, radio och dagstidningar pa traditionella
plattformar, trots att de flesta har tillgang till internet.

Medietiden: 359 minuter

I genomsnitt ldgger Sveriges befolkning 6 timmar (359 mi-
nuter) pa medier en vanlig dag. Mest tid ldggs pa ljud (35
procent/127 minuter) och rorlig bild (33 procent/120
minu-ter), ddrndst kommer textmedier (17 procent/62
minuter) och sociala medier (14 procent/50 minuter).

Den tid vi ldgger pa medier en vanlig dag har fordndrats
over tid. De medier som tidsmaéssigt har 6kat mest dr tradi-
tionella medier pé digitala plattformar. Anvindningstiden
for deras traditionella plattformar har pa motsvarande sitt
minskat. Samtidigt ar traditionell tv och traditionell radio
fortfarande de enskilda medier som upptar storst andel av
medietiden.

Medietiden: Unga och éldre

Unga och pensiondrer ligger mer tid pa mediekonsumtion
an 6vriga aldersgrupper. Deras anvindningsmonster dr bade
likt och olikt. En likhet dr att rorlig bild och ljud anvénds i
mycket stor utstrickning, men pa helt olika plattformar.

For de unga star vanlig tv for 9 procent av medietiden,
for pensiondrerna 29 procent. Sociala medier upptar en
dryg fjardedel av de ungas medietid (28 procent/121 mi-
nuter), medan pensionirer lagger betydligt mindre tid pa
dessa (3 procent/13 minuter). Unga manniskor ligger allt
mer tid pa tv/rorlig bild via internet.



Mediedagen 2017

Andel av befolkningen 9-79 ar som anviander olika medier en genomsnittlig dag 2017 (procent)

100
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\ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \
81 Television (totalt)
< 62 Radio (totalt)
E 56 Dagstidning (totalt)
£ 36 Bok (totalt)
2 26 Tidskrift (totalt)
= 17 Text-tv
<

5 Cd och vinylskiva
1 Bio

33 Webb-tv*
29 Videoklipp®
27 Digital dagstidning®
23 Dataspel”

12 Webb-/poddradio

10 Film online

4 Ljudbok

4 Digital tidskrift®

2 E-bok

Digitala plattformar

65 Sociala medier’
51 Traditionella medier digitalt?
45 Lagrad/strommad musik®

. Fran och med 2017 har fragan om sociala medier justerats. For mer
information se avsnittet Bra att veta vid jdmférelser éver tid.

. Traditionella medier digitalt & en sammanslagning av digital morgon-
tidning, kvallstidning, tidskrift, webb-/poddradio och webb-tv.

. Avser lagrad/strommad musik men ej i tv eller radio.

. Med webb-tv avses traditionell tv via internet och digitala tv-tjanster.

. Med videoklipp avses tittande pa t ex Youtube.

. Fran och med 2017 har fragorna om digitala tidningar justerats. For
mer information se avsnittet Bra att veta vid jdmférelser éver tid.

. Med dataspel avses spel pa dator, spelkonsol, mobiltelefon, surfplat-
ta och onlinespel pa internet. Fran och med 2017 har fragorna om
dataspel justerats vilken férmodligen bidragit till andelen som spelar
dataspel minskat nagot. For mer information se avsnittet Bra att veta
vid jdmférelser éver tid.
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Mediedagen 2017

Andel av befolkningen 9-79 ar som anvander olika medier en genomsnittlig dag 2017 (procent)
Kon Alder Utbildning (25-79 ar)
Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hoég
Alla plattformar
Television (totalt) 81 82 80 86 79 79 80 82 76 82 81
Radio (totalt) 62 61 63 41 44 60 69 75 72 69 68
Dagstidning (totalt) 56 57 56 13 31 49 68 80 69 65 70
Bok (totalt) 36 30 44 60 36 31 31 39 24 28 41
Tidskrift (totalt) 26 23 28 15 13 20 29 37 33 28 30
Text-tv 17 20 13 7 7 8 22 29 29 21 18
Cd och vinylskiva 5 5 5 1 1 3 7 8 7 6 7
Bio 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1
Digitala plattformar
Sociala medier’ 65 60 69 73 93 85 60 33 31 55 66
Traditionella medier digitalt? 51 53 47 49 64 64 50 32 26 46 55
Lagrad/stréommad musik® 45 46 44 73 86 59 32 12 14 30 39
Webb-tv® 33 35 30 46 53 43 26 13 13 26 31
Videoklipp* 29 32 25 57 59 36 17 7 8 19 22
Digital dagstidning® 27 28 25 4 19 35 34 24 18 28 37
Dataspel®” 23 27 20 59 35 22 16 12 11 17 17
Webb-/poddradio 12 11 13 8 18 19 11 5 6 10 13
Film online 10 11 10 20 25 13 6 2 4 5 7
Ljudbok 4 3 5 5 3 6 4 3 2 4 5
Digital tidskrift® 4 5 3 1 6 5 5 3 4 4 4
E-bok 2 2 2 3 2 3 2 1 2 1 2
1. Fran och med 2017 har frdgan om sociala medier justerats. Fér mer information se avsnittet Bra att 5. Med videoklipp avses tittande pa t ex Youtube.
veta vid jamfdrelser éver tid. 6. Fran och med 2017 har fragorna om digitala tidningar justerats. Fér mer information se avsnittet Bra
2. Traditionella medier digitalt & en sammanslagning av digital morgontidning, kvallstidning, tidskrift, att veta vid jamférelser dver tid.
webb-/poddradio och webb-tv. 7. Med dataspel avses spel pa dator, spelkonsol, mobiltelefon, surfplatta och onlinespel pa internet. Fran
3. Avser lagrad/strommad musik men ej i tv eller radio. och med 2017 har fragorna om dataspel justerats vilken férmodligen bidragit till andelen som spelar
4. Med webb-tv avses traditionell tv via internet och digitala tv-tjanster. dataspel minskat nagot. Fér mer information se avsnittet Bra att veta vid jamférelser dver tid.
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Mediedagen 1979-2017

Andel av befolkningen 9-79 ar som anvander olika medier en genomsnittlig dag 1979-2017 (procent)

1979 1981 1983 1985 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Radio 73

Fonogram ..
Kassettband 30
Cd-/grammofonskiva 26
Lagrad/strommad musik’

Tv 76

Text-tv

Internet

Sociala medier?
Traditionella medier digitalt®

Dagstidning .
Morgontidning 74
Kvallstidning 39

Tidskrift

Vecko-/méanadstidning
Special-/facktidskrift
Bok 29

Skonlitteratur/barn-
och ungdomslitteratur

Facklitteratur/kurs-
och larobdcker

Annan bok
Bio

69

34
21

74

74
36

33
22
29

71

38
20

76

75
35

30
27
31

73

38
22

76

75
33

22
26
31

77

39
21

80

76
36

22
26
35

77

35
20

76

72
34

19
24
31

77

37
18

79

73
32

18
26
32

77

32
24

84

73
29

22
28
31

80

25
31

84
23

80
71
27
49
31
29
44

82

1K)
33

84
25

81
72
28
47
29
26
38

24

16

80

14
37

88
29

31

82
75
28
49
31
28
37

24

14

79 79

9 5
39 38
87 87
28 30
35 33
81 81
73 73
29 30
47 43
33 31
21 19
38 35
29 27
11 7

. 2

1 1

74
43

4
35
10
86
29

42

81
73
31
41
30
17
38

29

77
41

3
29
16
85
26

64

80
72
31
40
30
15
38

29

73
36

23
18
83
24

65
26
25
77
68
29
36
29
12
36

27

70
40

21
24
86
23
68
35
28
75
66
31
34
27
11
36

26

67
42

18
28
85
21

74
42
31
73
64
28
34
26
11
36

26

67
40

16
28
83
21

74
47
32
69
61
25
33
26
11
34

26

67
40

33
83
21

77
47
32
66
56
25
33
25
11
34

25

68
40

33
82
21
81
48
33
67
57
26
32
25
11
36

28

69
38

34
80
21

81
52
34
65
55
27
32
24
12
36

27

68
43

38
81
19
83
62
46
62
51
26
28
21
11
35

26

62
49

45
81
17

65
51
56
44
26
26
19
10
36

27

Anm: Brott i tidsserien markeras med | i tabellen. Fér mer information se avsnittet Bra att veta vid

jamforelser éver tid.

.. tabellen innebér att ndgon fraga om det mediet inte stalldes det aret.

1. Avser lagrad/strommad musik men ej i tv eller radio.

2. Fran och med 2017 har fragan om sociala medier justerats. For mer information se avsnittet Bra att
veta vid jdmférelser éver tid.
3. Traditionella medier digitalt &r en sammanslagning av digital morgontidning, kvéllstidning, tidskrift,
webb-/poddradio och webb-tv.
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Mediedagen 1979-2017

Andel av befolkningen 9-79 ar som anvander olika medier en genomsnittlig dag 1979-2017 (procent)

Procent
100 —
90 —
80 — // Television (totalt)
70 7\/
Sociala medier’
60 | Radio (totalt)
Dagstidning (totalt)
50 4 Traditionella medier digitalt®
40 -
— Bok (totalt)
30
Tidskrift (totalt)
20 |
10
0 I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I

1979 1981 1983 1985 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

1. Fran och med 2017 har fragan om sociala medier justerats. Fér mer information se avsnittet Bra att 2. Traditionella medier digitalt & en sammanslagning av digital morgontidning, kvéllstidning, tidskrift,
veta vid jdmférelser éver tid. webb-/poddradio och webb-tv.

NORDICOM-Sveriges Mediebarometer 2017 5



Mediedagen 2017: Tid

minuter 10 20 30 40 50 60 70 100 110 120 130 140
\ \ \ \ \ \ \ \ \ \
Television 70 Videoklipp® 8
Roérlig bild 120 minuter
Film2 12 Text-tv
Ljudmedier Vanlig radio/FM radio 68 Webb-/poddradio 7 Musik* 52 127 minuter
Dagstidning pa papper 17 Digital tidskrift 3
Textmedier Tidskrift pa papper 10 Digital bok/|judbok 3 62 minuter
Digital dagstidning 10 Bok 19
Sociala medier® 50 50 minuter

Anvandningstid av medier i hela befolkningen 9-79 ar en genomsnittlig dag 2017 (minuter)

Anm: Den totala tid som allmanheten &gnar at medier &r en summering av den tid som avsatts for varje
medium. Den totala tiden tar foljaktligen inte hansyn till att tva eller flera medier kan anvandas samtidigt.

1. Med webb-tv avses traditionell tv via internet och digitala tv-tjanster.
2. Avser gj film pa bio eller tablalagd tv. Observera att tiden for inspelad tv/dvd ingar i tiden for vanlig tv.

3. Med videoklipp avses tittande pa t ex Youtube.
4. Avser lagrad/strommad musik men ej i tv eller radio.

5. Fran och med 2017 har fragan om sociala medier justerats. Fér mer information se avsnittet Bra att veta
vid jamfdrelser éver tid.
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Mediedagen 2017: Brutto 5 timmar och 59 minuter

Den bruttotid som befolkningen 9-79 ar dgnar at medier en genomsnittlig dag 2017 (procent)

2017: 359 minuter 2016: 340 minuter

Sociala medier 14%

Sociala medier 14%

) Vanlig tv 22%
Vanlig tv 19%

Tidskrift pa papper 3%
Digital dagstidning 1%
Dagstidning pa
papper 6%
Bok pa papper 5% 7 <
\ Webb-tv* 8%

Digital tidskrift 1%

Tidskrift pa papper 3%
Digital dagstidning 3%

o . Webb-tv* 7%
Dagstidning pa o

papper 5%

Ljudbok 1% Film' 1%
Videoklipp? 2%

A (o)
Bok pa papper 5% Text-tv 1%

Film' 3% Musik® 12%
Lj k 19
judbok 1% Videoklipp? 2%

R o )
Text-tv 1% Webb-/poddradio 2% Vanlig radio 21%

Musik® 14%
Vanlig radio 19%
Webb-/poddradio 2%

Anm: Den totala tid som allménheten dgnar at medier &r en summering av den tid som avsétts for varje 2. Med videoklipp avses tittande pa t ex Youtube.
medium. Den totala tiden tar féljaktligen inte hansyn till att tva eller flera medier kan anvandas samtidigt. 3. Avser lagrad/strommad musik men ej i tv eller radio.

. L . i e L . . 4. Med webb-tv avses traditionell tv via internet och digitala tv-tjanster.
1. Avser ej film pa bio eller tablalagd tv. Observera att tiden for inspelad tv/dvd ingar i tiden fér vanlig tv.
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Mediedagen 2017: Befolkningens medietid

Anvandningstid for olika medier i befolkningen 9-79 ar en genomsnittlig dag 2017 (minuter)

Kén Aider Utbildning (25-79 &r)

Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Radio 76 74 78 17 39 63 88 116 125 102 75
Vanlig radio 68 66 71 14 31 52 80 111 119 93 67
Webb-/poddradio 7 8 7 3 9 11 8 5 6 9 7
Musik’ 52 55 48 46 109 72 37 18 22 39 44
Television 97 99 95 84 99 85 93 116 111 106 91
Vanlig tv 70 70 70 44 42 51 75 107 99 88 70
Webb-tv? 27 29 25 40 57 34 18 9 12 19 22
Lagrad/strommad film? 12 13 11 20 27 15 8 8 7 8 9
Videoklipp* 8 9 7 18 19 9 4 2 2 5 5
Text-tv 3 3 3 2 2 1 3 6 5 4 3
Dagstidning 27 28 26 4 9 18 30 50 39 32 34
Dagstidning pa papper 17 17 17 2 4 8 18 36 29 21 21
Digital dagstidning 10 11 9 1 5 10 12 14 10 11 13
Tidskrift 13 12 14 6 6 9 14 22 18 14 15
Tidskrift pa papper 10 9 11 4 4 6 10 17 14 11 11
Digital tidskrift & 3 3 2 2 3 4 4 4 3 4
Bok 22 18 27 22 22 20 17 27 15 19 26
Bok pa papper 19 15 23 20 20 16 14 25 13 15 22
Ljudbok 3 2 4 2 2 4 3 2 2 3 4
Sociala medier 50 45 56 71 121 62 30 13 17 33 36
Totalt 359 355 365 289 454 354 324 372 361 362 338

Anm: Den totala tid som allmanheten agnar at medier &r en summering av den tid som avsétts for varje
medium. Den totala tiden tar foljaktligen inte hansyn till att tva eller flera medier kan anvandas samtidigt.

1. Avser lagrad/strommad musik men ej i tv eller radio.

2. Med webb-tv avses traditionell tv via internet och digitala tv-tjanster.

3. Avser ej film pa bio eller tablalagd tv. Observera att tiden fér inspelad tv/dvd ingér i tiden for vanlig tv.

4. Med videoklipp avses tittande pa t ex Youtube.
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Mediedagen 2017: unga och pensionarer

15-24 ar: 454 minuter

Vanlig tv 9%

Sociala medier 27%

Webb-tv* 13%

Film' 6%

Digital tidskrift 1% /
Tidskrift pa papper 1%
Dagstidning pa papper 1%
Dagstidning pa papper 1%

Bok pa papper 4%

Videoklipp? 4%

Vanlig radio 7%

Webb-/poddradio 2%
Musik® 24%

Anm: Den totala tid som allménheten &gnar at medier &r en summering av den tid som avsatts for varje
medium. Den totala tiden tar foljaktligen inte hansyn till att tva eller flera medier kan anvandas samtidigt.

1. Avser ej film pa bio eller tablalagd tv. Observera att tiden for inspelad tv/dvd ingar i tiden fér vanlig tv.
2. Med videoklipp avses tittande pa t ex Youtube.

Den bruttotid som unga/pensionérer dgnar at medier fordelad pa olika medier en genomsnittlig dag 2017 (procent)

65-79 ar: 372 minuter

Sociala medier 4%

Digital tidskrift 1%
\‘ Vanlig tv 29%

Tidskrift pa papper 5%
\ Web-tv4 2%
Film' 1%
Text-tv 2%

Digital dagstidning 4%
Vanlig radio 30%

Dagstidning pa papper
10%

Bok pa papper 7%
Ljudbok 1%

Musik® 5%
Webb-/poddradio 1%

3. Avser lagrad/strommad musik men ej i tv eller radio.
4. Med webb-tv avses traditionell tv via internet och digitala tv-tjanster.
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Mediedagen 1979-2017: Tid

Anvandningstid for medier i hela befolkningen 9-79 ar en genomsnittlig dag 1979-2017 (minuter)

1979 1981 1983 1985 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Radio’ 121 111 124 131 129 134 112 | 111 114 132 133 127 117 105 100 91 86 81 | 84 | 77 75 73 72 68
Musik? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28 27 39 40 52
Kassettband 21 25 27 28 27 25 23 16 12 9 7 4 2 2 1 . . . .
Cd/vinylskiva 16 15 14 17 16 13 20 19 20 22 23 26 25 20 17 13 11 9 8
Mp3 . . . . . . . . . . . . . 7 11 12 17 22 21
Television® 109 95 104 105 120 104 113 1104 98 94 98 102 106 96 99 96 98 95 93 94 90 | 75 74 70
Text-tv . . . . . . . . . 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3
Film* 0 4 4 6 9 8 4 7 10 10 11 10 11 12 12 11 8 8 | 8 8 9 11 10 12
Internet . . . . . . . . . . 19 23 23 32 61 68 81 95 96 120 122 . . .
Sociala medier . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17 40 41 38 46 50
Videoklipp® .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. 6 7 8 8
Traditionella medier digitalt® .. . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 18 22 | 35 38 47
Morgontidning” 24 24 24 23 24 22 22 21 22 21 21 21 22 21 21 20 20 18 18 16 17 17 17 14
Kvallstidning” 12 11 10 11 10 9 9 8 7 8 7 8 8 8 7 B B 4 3 3 3 2 2 3
Vecko-/manadstidning” . 9 10 8 8 7 6 5 10 9 10 12 10 10 10 10 11 9 9 9 8 8 7 7
Special-/facktidskrift” . 7 8 8 8 6 7 8 8 8 8 5 5 4 4 3 2 3 3 3 3 3
Bok 18 19 20 21 23 19 17 18 28 23 20 23 19 21 19 21 20 20 19 17 22 22 21 22
Totalt 321 320 345 361 374 347 333 317 329 339 360 364 351 341 365 352 361 367 365 378 3801333 340 359
Anm 1: Brott i tidsserien markeras med | i tabellen. Fér mer information se avsnittet Bra att veta 1. Avser tid fér vanlig radio.
vid jamforelser éver tid. 2. Avser tid for lagrad/strommad musik, ej i tv eller radio.
- Ttabellen innebér att nagon fraga om det mediet inte stalldes det aret. 2 ﬁzz:: Z?fifI?T: \;/)"iéngi%tz.ller tablalagd tv. Observera att tiden for inspelad tv/dvd ingar i tiden for vanlig tv.
Anm 2: Observera férandringar i redovisningen av den totala medietiden 2015. 1999-2014 5. Avser tid for tittande pa t ex Youtube.
redovisade Mediebarometern den totala tiden for internetanvéndning. Fran och med 2015 redovisas 6. Avser sammanslagen tid for digital morgontidning, kvéllstidning, tidskrift, webb-/poddradio och webb-
tid for traditio-nella medier digitalt, tid fér sociala medier och tid fér videoklipp. Annan tv.
internetanvandning ingar inte i den totala medietiden. Detta paverkar den totala tiden for 7. Avser tid for lasning pa papper.

medieanvandning.

Anm 3: Med anvandningstid avses hur manga minuter en genomsnittsperson i befolkningen mellan
9 och 79 ar tagit del av respektive medium en genomsnittlig dag. En klassificering av medierna
redovisas i avsnittet Bra att veta vid mférelser éver tid.
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Mediedagen/-veckan/-manaden 2017

Andel av befolkningen 9-79 ar som anvander olika medier en genomsnittlig dag/vecka/manad 2017 (procent)

% 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
\ \ \ \ \ \ \ \ \
81 95 @ Television
62 81 Radio
65 73 Sociala medier
44 61 75 Morgontidning
36 54 70 ' Bok
45 64 Kvallstidning
35 61 ' Vecko-/manadstidning
23 47 Special-/facktidskrift
17 24 Text-tv
20 |Bio
B dag B vecka | Imanad
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Medieveckan 2017

Andel av befolkningen 9-79 ar som anvander olika medier en genomsnittlig vecka 2017 (procent)
Kon Alder Utbildning (25-79 ar)
Totalt Mén Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hoég
Alla plattformar
Television 95 95 95 98 95 94 96 94 91 95 96
Radio 81 80 82 65 68 80 87 88 87 86 86
Morgontidning 61 60 62 19 37 52 75 82 73 68 73
Vecko-/méanadstidning 35 31 40 22 21 28 40 50 44 38 40
Special-/facktidskrift 23 24 22 7 14 24 3 25 20 22 32
Bok 54 46 62 83 55 50 49 51 35 43 60
Kvéllstidning 45 47 43 20 41 50 51 47 46 51 49
Text-tv 24 27 20 10 12 14 29 39 37 30 25
Bio 6 6 6 8 10 7 5 4 3 5 6
Digitala plattformar
Sociala medier! 73 70 76 85 96 91 71 42 40 65 75
Dataspel? 32 36 27 74 50 33 22 16 17 24 24
Webb-tv? 63 64 61 76 83 77 61 36 34 55 63
Webb-/poddradio 16 15 17 12 24 26 15 6 8 13 18
Ljudbok 6 5 6 6 4 8 7 4 3 5 7
E-bok 2 3 2 3 2 3 2 1 2 2 3
1. Frédn och med 2017 har frdgan om sociala medier justerats. Fér mer information se avsnittet Bra att 3. Med webb-tv avses traditionell tv via internet och digitala tv-tjanster.

veta vid jamfdrelser éver tid.
2. Med dataspel avses spel pa dator, spelkonsol, mobiltelefon, surfplatta och onlinespel pa internet. Fran

och med 2017 har fragorna om dataspel justerats vilken férmodligen bidragit till andelen som spelar

dataspel minskat nagot. Fér mer information se avsnittet Bra att veta vid jamférelser éver tid.
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Medieveckan 1991-2017

Andel av befolkningen 9-79 ar som anvdnder olika medier en genomsnittlig vecka 1991-2017 (procent)
1991 1993 1995 1997 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Radio 95 94 96 97 95 96 95 95 95 92 92 92 93 94 92 90 90 91 89 88 88 86 81
Musik’ . . . . . . . . . . . . . . . . . . 77 80 73 90 91
Fonogram % % % % % % % % % % 77 77 72 72 69 70 70 72
Kassettband 65 60 56 47 40 32 28 24 16 14 12 10 7
Cd/vinyl 41 481 63 69 72 73 74 73 74 71 72 70 63 64 59 51 45 44
Mp3 . . . . . . . . . . 18 25 28 27 29 39 44 49 . . . . .
Television 97 98 99 98 99 99 98 95 98 98 97 98 97 98 97 97 98 96 97 93 95 95 95
Text-tv . . 52 50 53 58 52 51 52 44 51 49 45 45 44 40 38 36 34 34 32 28 24
Film? . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70 71 71 62 59
Video/dvd 40 46 51 54 54 54 52 49 50 49 52 49 50 46 43 40 36 35
Internet . . . . 39 45 57 60 64 65 72 77 78 83 79 80 87 82 89 90 91 91
Sociala medier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 73
Dagspress . . . 96 94 95 96 95 94 93 94 94 93 93 92 91 90 88 84 85 83 78 73
Morgontidning 90 89 90 89 88 90 91 89 88 86 87 89 88 87 86 85 84 82 77 77 75 67 61
Kvallstidning 62 58 64 62 61 62 64 60 60 60 61 61 59 57 55 56 53 47 46 47 45 46 45
Tidskrift . . . 81 80 83 76 70 70 65 71 67 68 66 64 62 60 59 58 58 57 50 46
Vecko-/manadstidning?® 48 51 64 61 61 61 61 53 55 51 56 54 55 55 55 52 51 49 47 47 47 39 35
Special-/facktidskrift 52 58 58 54 53 58 44 39 37 31 37 33 34 33 29 27 27 28 27 27 29 25 23
Bok* 55 54 63 59 58 59 60 59 56 58 60 60 58 58 57 57 57 55 54 57 56 54 54
Skénlitteratur/barn-
och ungdomslitteratur . . . 38 38 40 45 46 45 46 45 45 44 45 43 42 41 40 40 43 42 41 39
Facklitteratur/kurs-
och larobécker . . . 25 22 21 18 14 11 12 16 14 12 11 12 11 12 11 12 13 12 11 14
Annan bok . . . . . . . 2 2 2 3 4 5 6 5 7 7 6 4 3 4 4
Bio . . 7 7 7 8 9 8 8 8 6 6 6 7 8 7 7 9 7 7 7 6 6
1. Avser lyssnande till musik oavsett plattform, vilket inkluderar lyssnande till musik saval via cd och 3. Fran och med 2017 har frdgan om sociala medier justerats. Fér mer information se avsnittet Bra att
mp3-spelare som via radioprogram och tv-kanaler. Fragan avser medierad musik, konserter och live- veta vid jdmférelser dver tid.
spelningar ingér inte.
2. Avser tittande pa film oavsett plattform, vilket inkluderar tittande pa film savél pa bio som tittande via
tv, internet och dvd/video/pvr.
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Medieinnehav 2017

Andel av befolkningen 9-79 ar som har tillgang till olika medier i hemmet 2017 (procent)
Kon Alder Utbildning (25-79 ar)

Har i hemmet tillganag till Totalt Mén Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Prenumeration pa dagstidning 49 48 50 44 37 25 56 71 e 49 53
tryckt dagstidning 42 41 44 39 33 19 50 64 53 44 45
digital dagstidning 23 23 22 15 11 15 29 32 18 22 32
Radio 97 97 97 97 94 95 99 99 97 97 98
vanlig radioapparat 72 71 73 66 50 52 81 95 86 79 75
i bilen 82 84 79 89 77 77 87 81 80 84 83
Tv 91 90 91 97 86 83 93 95 92 92 91
vanlig tv-apparat 85 84 86 91 78 76 89 92 89 87 86
smart tv 43 45 41 69 52 43 44 30 25 39 42
Apple-tv eller chromcast 28 29 27 42 36 36 28 12 11 25 28
Tv-mottagning

via tv-antenn 21 24 18 14 17 21 21 25 25 23 22
via bredband/kabel 61 59 63 50 59 63 65 60 54 61 66
via parabol 15 16 13 12 13 11 16 18 21 17 13
Dvd-spelare 65 66 64 77 57 53 74 68 58 67 68
Pvr/harddiskmottagare 19 20 18 19 19 15 23 19 15 20 20
Persondator totalt 90 91 89 g5 g5 93 93 82 73 89 94
Portabel dator 81 80 81 86 90 86 85 66 57 76 86
Surfplatta 63 62 63 86 68 68 67 45 40 59 66
Smartphone 83 83 83 95 96 95 87 58 51 79 87
Lasplatta 9 9 8 9 11 8 9 8 5 8 9
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Bra att veta vid jamforelser over tid

I takt med att nya plattformar och ny medieteknik utveck-
lats har ocksa statistikrutinerna dndrats, till exempel genom
nya fragor, uppdaterade frageformuleringar och nya redo-
visningssitt. Medieanvindning en genomsnittlig dag och tid
for anvandning av olika medier ar grundliggande fragor i
Mediebarometern. De fordandringar som gjorts édr viktiga att
kédnna till vid jamforelser 6ver tid avseende medieanvind-
ning och medietid.

Radio

1979-1992 himtades resultat fran fragor om radiolyssnande
i Sveriges Radios kontinuerliga publikridkningar. 1993 lyftes
radiofragorna istdllet in i Mediebarometern. Fran och med
2011 gjordes ett fortydligande i rackviddsfragan for att be-
tona att dven webb- och poddradio avses. I Sveriges Radios
publikrakningar, 1979-1992, fick svarspersonerna ange vilka
program de lyssnat pa under girdagen. Fran svaren rikna-
des lyssnartiden ut genom att summera tiden f6r de pro-
gram man lyssnat pa.

Vid ett par tillfillen efter 1992 har frageformuldret jus-
terats avseende medietiden for radio. 1996 utokades svars-
alternativen med ett tidsintervall, och fran och med 2013
anvinds tva fragor for att kunna skilja pa lyssnartiden for
vanlig radio respektive via webb/podd. Fér mer information
om anvandartiden efter 1992, 1ds vidare under rubriken Be-
rikning av genomsnittlig anvindartid.

Fonogram/musik
Till och med 2012 stélldes i Mediebarometern fragor om
lyssnande till olika ljudmedier med utgdngspunkt i tekni-
ken. Detta dndrades fran och med 2013 da fragorna forénd-
rades sa att de utgar fran om man tagit del av musik under
gardagen. Direfter har svarspersonerna fatt ange via vilka
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plattformar/kanaler de tagit del av musiken. I samband med
omldggningen av fonogramfragorna kom lyssnande till
ljudbok att utgé hir, och stills istdllet i anslutning till fra-
gorna om boklédsning.

Grammofon/cd: 1979-1992 stilldes en fraga om lyssnan-
de till grammofonskivor, 1993 dndrades frageformuleringen
sd att dven cd-skivor angavs i frigan. 2003 dndrades ater fra-
geformuleringen och grammofonskivor nimndes inte ling-
re i fragorna om lyssnande eller lyssnartid. 2006-2012 gillde
fragan allt lyssnande pa cd-skivor, dven ljudbocker. Fran och
med 2013 avses lyssnande till musik pa cd eller vinylskiva.

Kassettband: 1979-2007 stilldes fragor om lyssnande till
kassetband. Dessa fragor togs bort di andelen lyssnare un-
dersteg 3 procent.

Mp3/lagrad/strommad musik: Fragor om lyssnade till
mp3 stilldes forsta gdngen ar 2004. Fram till och med 2012
gallde fragan allt lyssnande pa mp3, dven ljudbdcker, fran
och med 2013 avses lyssnande till musik i barbar digital spe-
lare, direkt i dator, laptop, surfplatta eller annan mediaspe-
lare.

Television
1979-1992 himtades resultat fran fragor om tv-tittande och
tittartid i Sveriges Radios kontinuerliga publikrakningar.
1993 lyftes tv-fragorna in i Mediebarometern.

Fragorna som ligger till grund for andelen tv-tittare har
korrigerats ett par ganger. 1993-2006 géllde fragan tv-tittan-
de i allménhet, 2007 formulerades fragan med ett fortydli-
gande om att vi avser dven tittande via dator, mobiltelefon
eller annan mediaspelare, och dren 2008-2009 dndrades
detta fortydligande till att gélla webb-tv, tv i mobiltelefon
eller liknande. 2010-2012 stills tvéa fragor om tv-tittande
under gardagen, dir den ena fragan giller tittande i vanlig

tv-apparat och den andra fragan tv via internet oavsett platt-
form. 2013-2014 stills en inledande fraga samt en uppf6lj-
ningsfriga om olika plattformer for tv-tittande. 2015 stills
en friga om tittande pé tv/rorlig bild.

I Sveriges Radios publikridkningar 1979-1992 fick svars-
personerna ange vilka program de tittat pd under gardagen.
Fran svaren raknades tittartiden ut genom att summera ti-
den f6r de program man tittat pa. 2010-2012 stalls tva fra-
gor for att kunna skilja pa tittartid for vanlig tv-apparat och
tittartid via webb. Fran och med 2013 stills tre fragor om
tittartid, en fraga galler vanlig tv, en tv via internet och tred-
je fraga avser tid for inspelad tv. Fér mer information om
tittartiden efter 1992, lds vidare under rubriken Berdkning
av genomsnittlig anvindartid.

Film
Till och med 2012 stdlldes i Mediebarometern fragor om tit-
tande pa film med utgangspunkt i videoteknik. Detta kom
att andras fran och med 2013 da fragorna istéllet utgar fran
om man sett pa film under gardagen. Dérefter har svarsper-

sonerna fatt ange via vilka plattformar/kanaler de sett pa
film.

Video/dvd/harddiskmottagare

samt inspelad tv och film
1979 tillfragades svarspersonerna om anvindning av tv-
bandspelare. 1980-2001 gillde fragan tittande pa video.
2002-2006 gillde fragan video och dvd, 2007-2012 hérd-
diskmottagare, dvd och video. Fran och med 2013 hamtas
andelen video/dvd-tittare fran en fraga om tittande pa in-
spelade tv-program samt frén en fraga som avser tittande pa
film via olika plattformar.
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1985-1992 hamtades resultat fran fragor om videotittan-
de och tittartid for video fran Sveriges Radios kontinuerliga
publikrikningar. Svarspersonerna fick hir ange mellan vilka
tidpunkter och hur linge de tittat pa video under gardagen.
Fran svaren har tittartiden raknats ut genom att summera
tiden som angetts under varje tidsintervall. 1993 utokades
svarsalternativen med tva tidsintervall. Fran och med 2013
stills ingen fraga om tittartid pa video istéllet stdlls en fraga
som giller tittartid pa inspelad tv och en fraga som avser
tittartid pa film via olika plattformar, exklusive bio och di-
rektsand tv. F6r mer information, lds vidare under rubriken
Berikning av genomsnittlig anvindartid.

Dagstidningar
1979-2008 stilldes fragorna om tid for dagstidningar (mor-
gon- och kvillstidningar) genom en fraga som omfattade
tidningsldsning oavsett plattform. Fran och med 2009 stalls
fyra fragor for att kunna skilja pa lastid pa papper och lastid
via webb. Tidsintervallen for lasning via webb ar utformade
med fler mojligheter for att klassificera lasning inom kortare
intervaller. For mer information lds vidare under rubriken
Berikning av genomsnittlig anvindartid.

Morgontidningar: 1998-2000 redovisades morgontid-
ningslédsning inklusive dagliga gratistidningar genom en sér-
skild fraga om de gratisutgivna morgontidningarna. Fran och
med 2001 gors ett direkt fortydligande i huvudfragan att gra-
tisutgivna morgontidningar ingar. Fran och med 1998 dndras
frageformuleringen fran Laste du ndgon morgontidning igar?
Till Laste eller tittade du i ndgon morgontidning igar? 2006
tillkom ett fortydligande om att tidningen pa internet ingar.

Kvillstidningar: Fran och med 1998 dndras frageformu-
leringen fran Léste du ndgon kvillstidning igar? till Laste
eller tittade du i nagon kvillstidning igar? 2006 tillkom ett
fortydligande om att tidningen pa internet ingar. 2002 till
och med 2005 fanns enbart en foljdfriga om vilken platt-
form man ldst tidningen pa. Fran och med 2017 stills inte

langre nagon fraga om olika plattformar for dagstidningar.
Undersokningen skiljer bara mellan tryckt tidning och tid-
ningen digitalt.

Tidskrifter

1980-2008 stilldes fragorna om tid for tidskrifter (vecko-/
manadstidningar och special-/facktidskrifter) genom en fra-
ga som omfattade tidningsldsning oavsett plattform. 2009-
2016 stills fyra fragor for att kunna skilja pé lastid pa pap-
per och léstid via webb. Frdn och med 2017 stills inte lingre
nagon fraga om olika plattformar for tidskrifter. Under-
sokningen skiljer bara mellan tryckt tidning och tidningen
digitalt. Tidsintervallen for lisning via webb &r utformade
med fler mojligheter att klassificera lasning inom kortare
intervaller. Fér mer information lds vidare under rubriken
Berikning av genomsnittlig anvindartid.

Vecko-/mdnadstidningar: Fram till och med 1993 gillde
fragan veckotidningar/populdrpress, frin och med 1994 har
dven manadstidningar explicit angivits i fradgan. Fran och
med 2001 gjordes ytterligare fortydliganden, i form av ett
utokat antal svarsalternativ ndr det géller typ av vecko-/ma-
nadstidning, vilket sannolikt bidrog till en uppgiven mins-
kad anviandning av special-/facktidskrifter.

Dataspel
1996-2003 stdlldes en fraga om anvindning av tv-spel,
1997-2005 stdlldes dven en fraga om spel i persondator.
2006-2007 tillfragades svarspersonerna om de spelat dator-/
tv-spel. Fran och med 2008-2016 stills en sérskild fraga om
spel via olika digitala plattformar. Samt en sérskild fraga om
spel online. Fran och med 2017 stills enbart en fraga om
spel via olika digitala plattformar. 2002-2005 finns en fraga
om tid for tv-spel vid senaste speltillfillet bland dem som
spelat tv-spel den senaste veckan. 2006 formuleras fragan
om till att gilla tid for data-/tv-spel. Fran och med 2007 av-
ses tid for dataspel bland dem som spelat under gardagen.

2008 utokades svarsalternativen med tva tidsintervall. For
mer information lds vidare under rubriken Berdkning av ge-
nomsnittlig anvindartid.

Internet

Fragor om anvdndning av internet en genomsnittlig dag
stélldes forsta gangen 1996. Fran och med 2017 stills inte
lingre nagon fraga om internetanvindning i allménhet.1996
var fragan en del av anvindningsomraden for persondator i
hemmet. 1998-2000 avser internetanvindning anvindning
en genomsnittlig dag i hemmet och/eller anvindning p4 ar-
betet senaste arbets-/skoldagen. 2001-2012 bygger andelen
internetanvdndare pa en sammanslagning av tva fragor: in-
ternet i hemmet och internet pa annan plats utanfér hem-
met. Fran och med 2013 stills en fraga om internetanvind-
ning oavsett plats. Vid ett antal tillfallen har frageformularet
justerats avseende tid for internetanviandning. 1999-2000 &r
internettiden en sammanslagning av tid for internet i hem-
met och tid for internet pa arbete/skola senaste arbets-/
skoldagen. 2001-2005 bygger internettiden pa en samman-
slagning av fyra fragor: internettid i hemmet, pa arbetet, i
skolan eller pa annan plats. 2006-2012 bygger internetiden
pé tva fragor: tid for anvindning i hemmet och tid for an-
vandning utanfér hemmet. Fran och med 2013 stills enbart
en generell fraga om tid for anvindning av internet. 2013
utokades ocksd tidsintervallen for internetanvindning med
tre tidsintervall. For mer information lds vidare under rub-
riken Berdkning av genomsnittlig anvindartid.

Sociala medier
2010-2016 byggde andelen anvindare av sociala medier
pé en sammanslagning av olika fragor om anvindningsom-
rdden for internet: socialt nitverk/community/diskussions-
forum/chattgrupp eller blogg. Fran och med 2017 stills en
friga om anvindning av sociala medier en genomsnittlig
dag som foljs av en fraga om anvindningsomraden.
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Berakning av genomsnittlig anvandartid

Svaren inom respektive tidsintervall klassificeras enligt nedanstadende mallar f6r att sedan omraknas till genomsnittliga anvandartider for respektive medium.

Radio (vanlig radio fm/dab och webb-/poddradio)

Ej lyssnat pa radio = 0 minuter

Lyssnat mindre &n 30 minuter = 15 minuter
Lyssnat 30 - 60 minuter = 45 minuter
Lyssnat 60 - 120 minuter = 90 minuter
Lyssnat 120 - 180 minuter = 150 minuter
Lyssnat 180 - 240 minuter = 210 minuter
Lyssnat 240 - 300 minuter = 270 minuter
Lyssnat 300 - 360 minuter = 330 minuter
Lyssnat mer &n 360 minuter = 420 minuter

Musik

Ej lyssnat pa musik = 0 minuter

Lyssnat mindre &n 30 minuter = 15 minuter
Lyssnat 30 - 60 minuter = 45 minuter
Lyssnat 60 - 120 minuter = 90 minuter
Lyssnat 120 - 180 minuter = 150 minuter
Lyssnat 180 - 240 minuter = 210 minuter
Lyssnat 240 - 300 minuter = 270 minuter
Lyssnat 300 - 360 minuter = 330 minuter
Lyssnat mer &n 360 minuter = 420 minuter

Television (vanlig tv, inspelad tv och webb-tv)

Ej tittat pa TV = 0 minuter

Tittat mindre an 30 minuter = 15 minuter
Tittat 30 - 60 minuter = 45 minuter

Tittat 60 - 120 minuter = 90 minuter
Tittat 120 - 180 minuter = 150 minuter
Tittat 180 - 240 minuter = 210 minuter
Tittat 240 - 300 minuter = 270 minuter
Tittat mer an 300 minuter = 360 minuter

Text-tv

Ej anvant text-TV = 0 minuter

Anvéant mindre &n 5 minuter = 2,5 minuter
Anvant 5 - 15 minuter = 10 minuter
Anvant 15 - 30 minuter = 22,5 minuter
Anvant 30 - 45 minuter = 37,5 minuter
Anvant 45 - 60 minuter = 52,5 minuter
Anvant mer &n 60 minuter = 60 minuter
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Film (ej bio eller direktsénd tv)

Ej tittat pa film = 0 minuter

Tittat mindre &n 30 minuter = 15 minuter
Tittat 30 - 60 minuter = 45 minuter

Tittat 60 - 120 minuter = 90 minuter
Tittat 120 - 180 minuter = 150 minuter
Tittat 180 - 240 minuter = 210 minuter
Tittat 240 - 300 minuter = 270 minuter
Tittat 300 - 360 minuter = 330 minuter
Tittat mer &n 360 minuter = 420 minuter

Morgon- och kvéllstidning (tryckt version)
Ej last = 0 minuter

Last mindre an 15 minuter = 8 minuter

Last 15 - 30 minuter = 23 minuter

Last 30 - 60 minuter = 45 minuter

Last 60 - 120 minuter = 90 minuter

Last mer an 120 minuter = 180 minuter

Vecko-/méanadstidningar, special-/
facktidskrifter (tryckt version)

Ej last = 0 minuter

Last mindre &n 30 minuter =15 minuter
Last 30 - 60 minuter = 45 minuter

Last 60 - 120 minuter = 90 minuter
Last mer &n 120 minuter = 180 minuter

Morgon-/ kvallstidningar, vecko-/méanadstidningar, spe-

cial-/facktidskrifter (digitalt)

Ej last = 0 minuter

Last mindre &n 5 minuter = 2,5 minuter
Last 5 - 15 minuter = 10 minuter

Last 15 - 30 minuter = 22,5 minuter
Last 30 - 45 minuter =37,5 minuter
Last 45 - 60 minuter = 52,5 minuter
Last 60 - 120 minuter = 90 minuter
Last mer &n 120 minuter = 180 minuter

Bocker (tryckt eller digital bok)

Ej last = 0 minuter

Last mindre &n 30 minuter =15 minuter
Last 30 - 60 minuter = 45 minuter

Last 60 - 120 minuter = 90 minuter
Last 120 - 180 minuter = 150 minuter
Last mer &n 180 minuter = 210 minuter

Bocker (ljudbok)

Ej lyssnat = 0 minuter

Lyssnat mindre &n 30 minuter =15 minuter
Lyssnat 30 - 60 minuter = 45 minuter
Lyssnat 60 - 120 minuter = 90 minuter
Lyssnat 120 - 180 minuter = 150 minuter
Lyssnat mer &n 180 minuter = 210 minuter

Sociala medier

Ej anvant sociala medier = 0 minuter
Anvant mindre &n 30 minuter = 15 minuter
Anvant 30 - 60 minuter = 45 minuter
Anvant 60 - 120 minuter = 90 minuter
Anvant 120 - 180 minuter = 150 minuter
Anvant 180 - 240 minuter = 210 minuter
Anvéant 240 - 300 minuter = 270 minuter
Anvéant 300 - 360 minuter = 330 minuter
Anvant mer an 360 minuter = 420 minuter
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Totalt

Totala befolkningen 9-79 ar

Vuxna 18-79 ar
Barn/ungdom 9-17 ar

Kén

Man 9-79 ar
Kvinnor 9-79 ar

Mén 18-79 ar
Kvinnor 18-79 ar
Pojkar 9-17 ar
Flickor 9-17 ar

Alder

9-14 ar

15-19 ar
20-24 ar
25-34 ar
35-44 ar
45-54 ar
55-64 ar
65-79 ar

6 017

5210
807

3 151
2 866

2725
2 485
426
381

581
457
400
702
782
752
670
1673

Antal svar i olika grupper av befolkningen

Utbildning
(25-79 ar)

Férgymnasial utbildning < 9 ar
Foérgymnasial utbildning 9-10 ar
Gymnasial utbildning < 2 ar
Gymnasial utbildning > 2 ar
Eftergymnasial utbildning

(ej hogskola/universitet)
Hogskola/universitet < 3 ar
Hogskola/universitet > 3 ar

Sysselsattning
(16-79 ar)

Foérvérvsarbetar heltid
Foérvarvsarbetar deltid
Egna foretagare
Pensionarer
Studerande
Arbetslosa

Familj
(18-79 ar)

392
251
307
776

443
888
1 347

1990
375
275

1 661
479

82

Yngre vuxna, inga barn (18-44 ar) 1 117

Aldre vuxna (45-79 ar)
Skolbarnsforaldrar (barn 7-17 ar)
Smabarnsfoéraldrar (barn 0-6 ar)

2 630
831
597

Hushall En person 1 251

(9-79 ar) Tva personer 2 158
Tre personer 852
Fyra personer eller fler 1679

Boende Lantgard eller ensamliggande

(9-79 ar) hus pa landet 817
Villa i tatort 2 334
Radhus i tatort 562
Lagenhet/flerfamiljshus 2279

Hemort Storstad 1 994

(9-79 ar) Storre stader 1714
Ovriga kommuner 2 309
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